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Lundi 18/05

Mardi 19/05

Mercredi 20/05

Jeudi 21/05

Vendredi 22/05

e Défi écriture n°1

o Défi sportif : réalise
3 exercices au choix

e Restaurant p 28-29

Lundi 25/05

e Défi écriture n°4

e  Défisportif : réalise
les défis D/M/V

e Restaurant p 35-36

e Activité de lecture 1
Couverture du livre +
lire 3 pages

o Défi sportif : réalise
les défisA/J/S

e Restaurant p 30

Mardi 26/05

e Activité lecture 3 :
lire les 3 derniéres
pages

o Défi sportif : réalise
les défis E/N/W

e Restaurant p 37-38

e Défi écriture n°2

e Réalise une recette
et envoie la photo a
madame

e Restaurant p 31-32

Mercredi 27/05

e Défi écriture n°5

e Réalise un origami et
envoie la photo a
madame

e Restaurant p 39

e Activité de lecture
2 : lire 3 pages
suivantes

e Défi sportif : réalise
les défis B/K/T

e Restaurant p 33-34
Jeudi 28/05

e Activité de lecture 4
Chapitre 1 :
répondre au
questionnaire

e Défi sportif : réalise
les défis F/O/X

e Restaurant p40

Défi écriture n°3
Défi sportif : réalise
les défis C/L/U

Défi scientifique

Vendredi 29/05

Défi écriture n°6
Défi sportif : réalise
les défis G/P/Y
Restaurant p41

Coucou les amis, vous me manquez énormément. J’espére que vous vous portez bien, n’hésitez pas a me donner
de vos nouvelles. Tous les travaux en couleurs et autres activités supplémentaires seront postés sur le site de
I’école : https://www.arsc-prosperite.be/
Vous pouvez m’envoyer vos réalisations, vos textes, vos questions et autres a I’adresse e-mail suivante :

c.naditahiri @gmail.com



https://www.arsc-prosperite.be/
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Bu peux redliser les défis sur gue Feuille lignee !
Défu 1 : chawade

Mow premier est wnv animal de compagnie. => CHAT
Mow second west pas towrd. =>TOT
Mown tout est lv maisov des rois. => CHATEAU

A toi dinwenter une chawade !
Challenge .
Trowe uw mot de 3 sylabes minimuuwn.

Défi 2 : monw activite :

Raconte env détail une chouette activité que tw as vécue duvant ces
confinement.

Challenge :
Utilise 6 adjectifs differents.




DéfU 3 : les consignes

) bO'd/@.
COMW

- 4 2 L,f
UVinfiniti
| 2 et/ ow
. waaﬂfpr%m 8
tilise ’ . 7
?phra@par W ,
N J

1)

2)

3)

4)

5)

6)




Défi 4 : le tautogromme :

Irwente un tautogromme (duw grec touto-: le méme et gromma :
lettre). C’est une phwase constituée de mots quio comumencent tous
paw lov méme lettre.

txemple : Chaimaoe
_Chawlotte compte ces coccinelles contre ce charmant chéne:

Challenge:
Ecoris la plus longue phwase possible (sensée/imaginaire ow non).
Utilise L premiere lettre de ton prénom ow de tow now

Défis : lavlettre :

Ecris une lettre av v camarade de tovw choix pouwr prendre de ses
nowvelles et dovwner des tienunes.

Challenge .
Pose 4 questions différentes mininmuumn.
Utilise seudement deun fois les mémes mots, pas plns

Powr taider, vavovlavpage 9.
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Défv 6 : description futuriste :
Imagine towrue enw 2125. Comment seva-t-elle d'apres toi ?
Pourquot ? Conmument vivion-nous ?

Challenge:

Décris aw moing trois elémenty differenty (ex : les maisons, le
systeme d'éclaivage; ...).

Utilise le futur simple.

Realise unw dessinv de tow rue env 2125.

Powr taider, v v lavpage 10
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Défi 3 : exemple de consignes

A B C D E I

DITES TRAVAILLEZ LISEZ LE | FERMEZ | RANGEZ

BONJOUR ! | EN TEXTE! | LA VoS
BINOMES ! PORTE! | LIVRES!

F G H I J

PRENEZ | OUVREZ REGARDEZ | ASSEYEZ- | ECOUTEZ

UN VOTRE LE VOUS ! !

CRAYON ! !CARTABLE TABLEAU!

K L M N 0

OUVREZ | FERMEZ | LEVEZ- | OUVREZ | ECRIVEZ

LA VOTRE VOUS ! VOTRE LA

PORTE! | LIVRE! LIVRE ! LECON !

Défi 3 : Conjuguer a l'impératif

L'impératif présent est utilisé pour les phrases impératives

pour donner des ordres ou des conseils.

~ Il n'y a que trois personnes (2~ personne du
=y singulier, 1°° personne du pluriel et 2™
LIPS personne du pluriel) mais attention le sujet
n'est pas exprime.
Verbe du 1= | Verbe du 2=~ Etre Avoir

groupe groupe
Lancer Finir Sois Aie
Lance Finis Soyons Ayons
Langons Finissons Soyez Ayez
Lancez Finissez

~ Attenfion pas de 5 a la 2*™ personne du singulier pour

f:;j? les verbes du 1= groupe.

ﬁd Quelques verbes du 3¢~ groupe :
q group

Voir Savoir Aller Faire
Vois Sache Va Fais
Voyons Sachons Allons Faisons
Voyez Sachez Allez Faites
Prendre Dire Partir Venir
Prends Dis Pars Viens
Prenons Disons Partons | Venons

Prenes Nites Partes Venez |




Défi 3 : des idées pour t'aider

CQRONAVIRUS
7 gestes pour me protéger

Les

et protéger

G avant et aprés le déjeuner, en rentrant chez moi.

-~ 7 __‘QIJ'
=1
=
\
— — —

me lave les mains - enarrivant  I'école, avant et aprés chague récréation,

les autres

Je verse du savon Je frotte bien Je frotte chaque Je nettoie Aprés avoir rincé
sur mes mains mouillées  entre les doigts  doigt en toumant mes ongles mes mains, je les essuie
etje frotte les paumes, en entrelacant ma main autour. en les frottant AVEC UN eSSUie-Mains
le dessus des mains mes mains. contre ma paume.

et les poignets pendant
plusieurs secondes.

J'évite de me toucher
lesyeux, le nez etla
bouche.

Facile a dire, mais c'est difficile

de se retenir, car c'est un réflexe :

en moyenne, on se touche le
visage plusieurs centaines
de fois par jour!

Jen’échange pas

des ohjets

comme les stylos,

les verres, les gourdes,

les couverts, les téléphones,
les manettes de console. .
Moi ou guelgu'un d'autre

les a touchés, donc

ils ne sont pas propres.

6

J'utilise des mouchoirs
en papier

et je les jette
immediaternent
apres utilisation.

Je ne les garde pas
dans ma poche |

Je me lave

les mains aprés
m'étre mouché.

5"..0

==}

jetable ou je les laisse
bien sécher a I'air libre.

Jetousse
etj'éternue

enme couvrant
labouche avec

le pli de mon coude.
Sinon, les microbes
gue 'expulse en toussant
ou en éternuant
restent sur ma main,
etje dépose

des microbes partout |

‘.
I

5 Je garde mes distances

Je reste au moins a un métre
des autres. Et pas de bise
ou de poignée de main.
On peut se dire
« Salut | » en parlant,
c'est sympa aussi |
Et attention
aux personnes agees,
trés fragiles.

iz
&

= -_.

7 Je porte un masque

a I'école, si je peux,

et quand je sors. Ce

masque blogue =P
les postillons que je projette
Ainsi, il protege les autres

si je suis porteur du virus.

Sion en porte fous,

ensemble, on empéche -
latransmission du virus. ~




Défi 5 : rédiger une lettre

Le format d'une letire

la date W | i 7 septervicee 205

la formule
GherNonors.  |4um 0 o ation

s s setasers s Laasaegsces s s aa s st

B e N R

Sl s s s sasavesiss s sgresrraeyns

la formule
de politesse

TR

Madarvie Foupée

LR

Chire Mime, G

La date

- Yy 4 .
Jo 0 éons pouir te Sowhiter un trds heireity domversare )

2 T - ” - % . .
poilr Tes L0 anS. Je pense fuie Papy € ambrera Gu restaurant
poir ten feler ca!l
e : g 2
J @ adé papa el maman d CHoedir Un Cadesst poiir Tov,

espere f.’t W le plara

I me Tarde de versr Te vorr auix prochams vacinces d été

r

Le nom du destinataire

Les informations de
I"auteur de la leure

Je fe 1G5 de oS HSouUS anse P L Papy. 4
w ’ 4
H Lrend® ]

]
Hl orme

Une formule de politesse

r'd

La signature de I"auteur




Défi 6 : conjuguer au futur simple

— Groupes 1 et 2

— Groupe 3

—_> Auxiliaires

----------- ; Quand?: bientdt, plus tard,
Le futur simple

de l'indicatif

demain, dans un an...
Action qui se déroulera
plus tard

Les terminaisons sont les mémes pour les 3 groupes

-ai;-as;-a;-ons; -ez; -ont

Les terminaisons du futur sajoutent a la forme infinitive.
Ex: manger. je mangerai ; fini je finiai

Les radicaux sont souvent modifiés
Ex: faire: je ferai ; vouloir: je voudrai, aller: firai etc...

Les auxiliaires ont une conjugaison particuliere:
Ex: étre: je serai, tu seras, il sera, Nous seront, vous serez, ils seront
Avoir: jaurai, tu auras, il auras, Nnous aurons, Vous aurez, ils auront.




DES HISTOIRES DE FUTURS  SOON

YVES GREVET

DES ADOS
PARFAITS

o
7z

SOON DES HISTOIRES DE FUTURS

DES ADOLESCENTS SANS DEFAUTS...
REVE OU CAUCHEMAR ?

I LT LT

Anatole et Célia ne sont pas comme tous les collégiens
de leur age. Trop bien élevés, trop calmes et réserveés,
ils suscitent la jalousie voire la méfiance de leurs
camarades. On les surnomme « les robots de [a classe ».
Mais des événements inquiétants ne tardent pas

a troubler leur vie bien réglée: un sinistre message
inscrit sur le tableau, des lettres anonymes destinées
3 leurs parents... Que pourraient-ils avoir a

se reprocher, eux qui sont si parfaits ?
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Voici un livre que tu vas lire. Chaque semaine, tu auras un nouveau chapitre et un questionnaire.

Avant de commencer, réalise sa fiche d’identité.
Auteur :

Titre :

Maison d’édition :

Nomme les images du livre (parties du livre) :

A ton avis de quoi parlera le livre ?




CHAPITRE 1

DES MESSAGES ANONYMES

Ce vendredi matin, en pénétrant dans la salle, je n’ai pas immédiatement
remarqué le paquet d’enveloppes posé sur le coin du bureau du professeur. Je venais
de m’asseoir pres de Célia, la timide de la classe. J’apprécie d’étre a ses cotés parce
qu’elle ne parle que pour dire I’essentiel et que je tiens a rester concentré pendant les
cours. Je dois aussi avouer que j'aime la contempler a la dérobée et me sentir pres
d’elle. Comme d’habitude, madame Martinez a scruté brievement ’assemblée afin de
repérer un éventuel absent. Elle a ensuite saisi une des enveloppes pour la regarder
de plus pres. Aux petits mouvements nerveux que faisaient ses levres, j’ai senti qu’elle
hésitait.

— Bonjour a tous. Je viens de découvrir ces enveloppes sur lesquelles je
reconnais le logo de notre établissement. Adrien, je vous remercie d’avance d’en faire
la distribution a l'issue de ce cours. Je suis un peu surprise que I'administration ne
m’ait pas informée de ce... Enfin, passons et commencons le travail. Alexis, voulez-
vous lire le résultat de vos recherches ?

Alexis était prét et entama de sa voix monocorde la lecture de ses notes. Puis ce
fut le tour de Violette. Quand arriva celui de Quentin, quelques-uns soupirérent car
on savait d’avance qu’il ne ferait pas exactement ce qui était prévu. Et en effet, il prit
une mine surprise et fouilla pendant une trentaine de secondes dans son sac, pour en
tirer une vieille tablette a la coque personnalisée par des écritures et des dessins aussi
laids qu’inutiles. Il fit courir ses doigts sur I’écran en murmurant pour lui-méme :

— Alors, c’était ou déja? Ca non, pas les photos de vacances... Ah oui, c’est 1a...

Cet art qu’il avait de faire perdre du temps a la classe en agacait plus d'un. Pour
ma part, je n’appréciais pas son attitude nonchalante, sa tenue négligée et son intérét
obsessionnel pour la vie des autres. Je ne lui avais adressé la parole qu’une fois
depuis son arrivée dans notre classe en début d’année. II avait proposé de
m’emmener chez lui. Et comme je lui en demandais la raison, il m’avait juste répondu

— Comme ca, pour rien, pour qu’on se connaisse mieux, peut-étre qu'on
devienne amis.

— J’ai du travail, et ma famille me suffit bien, avais-je répondu.
A la fin du cours, je recus comme mes camarades I'enveloppe adressée a nos
parents. Je la rangeai sans y préter plus d’attention. En quittant la salle, j’entendis

Quentin s’adresser a la prof:

— Madame, il n’y a rien dans I’enveloppe que vous m’avez donnée.




— Quentin, comme je ’ai précisé au début du cours, je n’ai aucune information
a ce sujet. Je vais d’ailleurs aller de ce pas me renseigner aupres de la direction.

Dans le couloir, il interrogea Célia :

— Et toi, tu as quelque chose dedans ? Tu as regardé au moins ?

Elle secoua la téte en signe de dénégation.

— Tu me montres ton enveloppe, insista-t-il. Allez, s’il te plait ! Célia ! Allez !

Elle était génée mais n’osait pas l'affronter. Elle finit par céder et la lui tendit.
Sans méme songer a lui dire merci, il plaqua I'’enveloppe contre la vitre pour tenter de
lire par transparence. A ce moment-l3, n’y tenant plus, je me décidai a intervenir en la
lui arrachant des mains pour la rendre a Célia.

— Tu n’as aucun droit de faire ca ! C’est inacceptable ! Je pourrais en référer a
I’administration, assenai-je, menacant.

— C’est inacceptable, répéta autre en m’imitant. Mais d’ou tu sors cette facon
de parler ? Méme mes parents ne s’expriment pas comme ca ! T’es déja vieux dans ta
téte ! Tu ne vis que pour le boulot et Papa-Maman. Y a pas que toi dans cette classe,
d’ailleurs.

Il s’éloigna en maugréant. Célia m’adressa une grimace que je ne parvins pas a
décrypter. Quentin se retourna et ajouta :

— Célia, a ta place, je m’intéresserais un peu a ce courrier avant de le donner a
mes parents. Tu verras que ¢a ne vient pas du bahut. Le message est écrit en gros et a
la main.

Si Quentin avait raison et que cette lettre ne provenait pas de ’'administration du
college, c’était peut-étre une nouvelle manifestation du sinistre inconnu qui
perturbait la vie de la classe depuis quelques semaines.

Tout avait commencé un lundi matin par la découverte de nos casiers personnels
fracturés. Rien n’avait été volé, mais I'idée qu'un individu avait fouillé dans nos
affaires nous avait tous mis mal a I'aise.

Le lundi suivant, nous découvrimes sur le tableau blanc interactif de la classe un
message écrit au feutre rouge indélébile en lettres capitales et souligné de trois traits :

DEHORS LES SEPT USURPATEURS.

Madame Martinez avait appelé les services techniques pour faire
immédiatement effacer l'inscription et s’était refusée catégoriquement a commenter
ce nouvel événement.

— Oubliez ca, avait-elle déclaré, et concentrez-vous sur votre travail.




Puis elle avait commencé son cours sans attendre. La trace de la phrase
mystérieuse avait résisté pendant une semaine aux traitements des nettoyeurs et
avait rendu difficile la lecture de certains documents projetés par notre professeur.

Qui avait écrit ce mot? Et s’il nous était adressé, qu’avait-on a nous reprocher ?
A moi, absolument rien. J’avais toujours vécu en m’occupant strictement de mes
affaires et en veillant a ne jamais nuire a personne.

En rentrant a la maison, je sortis I’enveloppe. Au toucher, je devinai qu’elle
contenait une lettre, comme celle de Célia. L'idée m’effleura alors d’essayer d’en
déchiffrer le message avant de la donner a mes parents. Apres tout, j’étais seul et je
pouvais utiliser le procédé de Quentin en 'approchant d’'une source lumineuse. Cela
ne laisserait aucune trace. Je savais aussi que c’était pour moi le seul moyen de
connaitre la teneur de cette lettre car j’étais persuadé que jamais mes parents ne me
la révéleraient. Il n’était pas dans leurs habitudes d’évoquer le contenu des courriers
qui leur étaient adressés, méme quand ils émanaient du college.

J’écartai bientot cette idée de mon esprit. Je n’allais tout de méme pas
commencer a désobéir, a trahir la confiance qu’ils mettaient en moi.

Durant le repas, mes parents mangerent sans faire la moindre allusion a la lettre
que je leur avais remise. C’est lorsque je m’installai dans le canapé pour regarder
I’écran familial que je surpris une courte discussion entre mon peére et ma mere :

— Je vais appeler le principal et lui demander des explications sur I'origine de
ce... ce message, chuchota mon peére.

— Parce que tu n’en as pas la moindre idée, peut-étre ? demanda ma meére sur
un ton légerement agressif qui me surprit.

— Je sais tres bien a quoi tu penses, chérie, mais ce n’est pas possible ! Et puis,
comment se fait-il que, dans notre cité ultrasécurisée, des inconnus soient parvenus a
s’infiltrer jusqu’a 'intérieur du college de nos enfants ?

— Des inconnus ? Tu es stir que tu emploies le bon mot ?

C’était la toute premiere fois que je sentais une pareille tension entre eux.
Maman semblait tres inquiete et, malgré ses dénégations, je comprenais que Papa
I’était aussi. Devais-je a mon tour me sentir en danger? Jusqu’a maintenant, je n’avais
pas accordé d’importance aux événements qui avaient perturbé mon quotidien de
collégien. Personnellement, je ne laissais jamais aucune affaire dans mon casier en
partant et je ne m’étais pas du tout senti visé par l'inscription sur le tableau. Et puis
les adultes, en qui javais une totale confiance, s’étaient montrés rassurants, insistant
sur le caractere exceptionnel et sans gravité de ces incidents. « Il n’y a pas mort
d’homme, avait martelé le principal, ce ne sont que des broutilles dont nous
trouverons bient6t 'auteur, et tout rentrera dans ’ordre. »

Quand ma meére vint s’asseoir pres de moi cinq minutes plus tard, elle avait de
nouveau son visage doux et avenant. Depuis toujours, il suffisait que je la regarde
pour me sentir apaisé.




Le lundi suivant, sur le chemin du college, alors que j’aime a 'ordinaire marcher
seul pour réviser mentalement mes lecons, je fus content d’entendre le bruit des
semelles plates de Célia sur I’asphalte. Elle marchait vite pour me rattraper et voulait
donc me parler. C’était la premiere fois qu’elle le faisait en dehors du college, et cette
perspective me réjouissait. En méme temps, j’eus le réflexe de regarder en arriere si
personne ne nous voyait car cette soudaine intimité me semblait répréhensible.

— Bonjour Célia, risquai-je quand elle arriva a ma hauteur.
— Bonjour Anatole.

Je sentis qu'aujourd’hui elle ne se contenterait pas de me saluer. Elle reprit son
souffle et se lanca :

— Tu sais ce qu’il y avait dans I’enveloppe ?
— Non.

— Je n’ai pas fait exprés mais jai vu la lettre. Ma mere avait laissé la feuille
dépliée pres de la planche a pain dans la cuisine et je suis tombée dessus par hasard.
Méme si je n’avais pas voulu, ¢’était 1a sous mes yeux...

— Alors?
— Oui?
— Eh bien, qu’est-ce que tu as lu ?

Le ton de ma voix montrait peut-étre trop d’'impatience et j’eus un instant peur
de l'avoir effrayée. Mais au contraire. Elle semblait soulagée que je veuille bien
I’écouter et que je ne lui fasse pas la morale. Elle eut un bref sourire avant d’articuler :

— Parlez-lui. Elle a le droit de savoir.
— C’est tout?

— Oui. Ce qui m’a rassurée, ajouta-t-elle, c’est que ce n’était pas menacant
comme la premiere fois, quand il y avait écrit Dehors les sept usurpateurs sur le
tableau, tu t’en souviens ?

— Bien sfir, confirmai-je, mais la prof avait dit d’oublier, alors je n’ai pas cherché
plus...

— Moi si, me coupa Célia. Ce mot m’obsédait tellement que je n’ai pas résisté et,
le soir méme, j’en ai parlé a ma mere qui s’est d’abord figée comme une statue avant
de me demander si je savais précisément ce que ¢a voulait dire. Je lui ai récité la
définition du dictionnaire : Se dit de quelqu’un qui s’est emparé par la violence ou la
ruse d’un bien, d’'une dignité, d’'un pouvoir auxquels il n’a pas le droit. « Maman, ai-
je ajouté, je n’ai jamais rien fait de tel. Ou bien, c’est quand j’étais petite et je ne m’en
souviens plus. » Alors, ma mere a tranché avec autorité : « Ce mot ne t’était pas
destiné, voila tout ! Monte te coucher, il est tard. »




— Elle croit donc que le mot usurpateur s’adressait a d’autres éleves? Cest
possible, aprées tout, nous nous connaissons si peu entre nous.

La journée au college se déroula exactement selon la routine, a I'exception d’'un
rapide passage dans le bureau du principal apres la derniere heure de cours. Célia,
Olaf, Violette, Alexis, Dimitri et John avaient été convoqués eux aussi.

— Je tiens a vous informer, commenca monsieur Tifon, que tout va étre mis en
ceuvre pour faire cesser ces « événements », certes mineurs, mais qui perturbent la
quiétude de notre établissement. De nouvelles caméras de surveillance
ultraperformantes et qui ne pourront étre désactivées que par moi seront installées
d’ici la fin de la semaine. Elles permettront de démasquer le coupable, si ce dernier
s’avise de recommencer. En attendant et en espérant que tout cela ne sera biento6t
plus qu'un mauvais souvenir, je vous remercie de faire passer le message a vos
parents qui ont besoin d’étre rassurés.

Alexis leva la main pour réclamer la parole :

— Et nous ne sommes que sept a étre concernés ?

— Il semblerait en effet.

— Mais les autres aussi ont recu des lettres la semaine derniere ! insista-t-il.

— Leurs enveloppes étaient vides. C’était un stratagéme pour ne pas éveiller les
soupcons de votre professeur et qu’elle en autorise la distribution. Seules les
enveloppes de vos parents contenaient un message.

— Qu’est-ce que nous avons fait pour mériter ca ? demanda timidement Violette.
— Mais rien, mes enfants, assura le principal. Votre attitude est irréprochable et
vos résultats sont excellents. Peut-étre que cela suscite de la jalousie...

— Clest vrai, intervint Olaf, que j’ai toujours ressenti de la méfiance de la part
des autres.

— Cest possible, conclut monsieur Tifon, visiblement géné. A demain, les
enfants.

— Et est-ce exact, reprit Olaf, que le frigo de la cantine a été dévalisé pendant le
week-end ?

— D’ou tenez-vous cette information, jeune homme ?
— J’ai entendu des dames de service en parler ce matin.

— Eh bien, vous avez mal entendu.

Sur le chemin du retour, je fus de nouveau rejoint par Célia. Elle attendit que je
lui sourie pour m’adresser la parole :




— Tu vas faire quoi maintenant ?
— Clest-a-dire?

— Anatole, il faudrait quand méme essayer de comprendre ce qu’il se passe. Tu
ne crois pas?

Je ne répondis pas tout de suite. Visiblement, elle était en avance sur moi dans
le domaine de la désobéissance. Moi, pour tout avouer, je n’avais rien prévu, juste de
tranquilliser mes parents comme l’avait indiqué le principal et d’attendre. Comme
elle voyait que j’hésitais, elle reprit :

— Tu n’as pas I'impression que nos parents nous cachent quelque chose ? Je suis
slire que tu es perturbé comme moi. Je I’ai vu dans tes yeux. Raconte-moi ce que tu
sais.

Bien siir, elle avait un peu raison. Je ne pouvais oublier le ton furieux de ma
mere quand elle avait demandé a mon pere : « Parce que tu n’en as pas la moindre
idée, peut-étre ? » Mais je ne me voyais pas livrer ce moment d’intimité familiale a
Célia.

— Tu veux que je commence ? proposa-t-elle. J’y vais. Depuis ma discussion
autour du mot usurpateur, mes parents se sont faits plus distants et j’ai découvert
qu’ils attendaient maintenant que je sois couchée pour se parler vraiment. Alors,
méme si je sais que c’est mal, je les espionne. Tous les soirs, je veille a éteindre to6t ma
lumiere et je fais semblant de dormir. Lorsque je les entends entrer dans leur
chambre, je me leéve pour coller mon oreille contre leur porte.

Elle s’arréta pour reprendre sa respiration, comme si ces aveux nécessitaient des
efforts de sa part. De mon c6té, j'essayais de ne pas trop la regarder, car je craignais
que mon visage ne trahisse soudain la géne que j’éprouvais a I’entendre parler ainsi.
Comment osait-elle manquer de respect a ses parents? Pourtant, ce qu’elle racontait
m’intéressait. Et elle était si jolie. Elle me fixa un instant et reprit :

— Un soir, ma meére a dit : « On n’aurait jamais di faire ca. Il fallait lui donner
encore une chance. » Ce a quoi mon pere a répondu : « Tu sais bien que ce n’était pas
la premiere fois et que cette décision ne dépendait pas seulement de nous. » Ce week-
end, apres la lecture de la mystérieuse lettre, ma mére a demandé : « Et si elle venait
pour se venger ? » Mon peére a répliqué : « Si c’est bien elle, ce dont je doute encore,
elle se contente de nous donner un conseil, il me semble. » De qui parlaient-ils ? Je
suis leur seule fille.

Elle avait fini et se tourna vers moi. Son regard me disait : « A toi maintenant ! »
Je tentai une diversion :

— Dis donc, Célia, je découvre que tu es drolement bavarde !
— C’est mal, tu crois ?
— Non, j’aime bien.

— C’est ton tour, Anatole ! Allez, on doit essayer de se faire confiance.

.



Elle n’imaginait pas que je puisse me défiler.

— Vendredi soir, ma mere ne semblait pas douter de l'origine de la lettre et a
reproché a mon pére de faire semblant de ne pas savoir. Lui a juste martelé que ce
n’était pas possible.

— Elle n’a pas été plus précise ? demanda Célia, décue.
— Non.

Nous arrivames devant chez moi et je m'appreétai a la quitter quand elle me
toucha le bras :

— Qu’est-ce qu’on fait maintenant tous les deux?
— Je ne sais pas, dis-je en me dégageant. A demain.

Vers quoi voulait-elle m’entrainer ? J’avais le sentiment que je n’étais pas prét a
la suivre sur la voie de la transgression méme si, apres quelques pas, je regrettais déja
de l'avoir quittée si brutalement. Sa main posée briévement sur ma peau m’avait
comme électrisé et je n’arrivais pas a déterminer si cette sensation était agréable ou
pas. Quand je rentrai a la maison, curieusement, ma mere s'y trouvait déja. Pendant
qu’elle me découpait une part de brioche pour le gotiter, elle m'interrogea:

— Tu faisais le chemin avec Célia ?

Qu’est-ce qu’ils avaient tous a me poser des questions? Je me tus et me
contentai d’un sourire.

Je m’empiffrai sans méme lui jeter un regard. Elle comprit vite que je ne dirais
rien. J’aurais bien aimé savoir pourquoi elle était rentrée si tot. Je lachai en me levant

— J’ai pas mal de devoirs pour demain.

Je ramassai mon sac et quittai la cuisine. Elle me retint par I’épaule et me
demanda :

— Et tu n’as pas eu de nouvelles informations sur l'origine des lettres distribuées
au college la semaine derniere ?

Nous arrivions enfin au sujet qui I'intéressait. Dans cette discussion, je décidai
que ce serait donnant-donnant.

— Non. Le principal a juste dit qu’il allait faire installer de nouvelles caméras de
surveillance pour confondre I'intrus s’il se manifestait a nouveau.

— D’accord. Et vous n’en avez pas parlé entre vous ?
— Non. Maman, qu’est-ce qu’il y avait dans la lettre ?

— Rien.

.



— Comment c¢a ? Tu veux dire qu’elle était vide : aucun mot sur la feuille ?

— C’est ca : aucun mot.

Dans ma chambre, je m’installai pour préparer l'interro orale d’anglais
programmeée pour le lendemain. Je déballai mes affaires tout en pensant a ma mere.
Ce qu’elle venait d’affirmer ne pouvait étre vrai. Sinon, pourquoi aurait-elle été si
inquiete? Pourquoi aurais-je été convoqué chez le principal ? Je devais me rendre a
I’évidence, elle venait de me mentir. Elle dont je n’avais jamais douté. Elle en qui
javais placé toute ma confiance. Etait-ce la premiére fois ? De mon cdté, je n’avais
jamais eu de secrets pour mes parents. Je leur racontais mes réves et toutes les idées
bizarres qui me traversaient parfois le cerveau. J’écoutais toujours leurs explications
et leurs conseils. Ils étaient mes seuls reperes, mes modeles en toute chose. Depuis
tout petit, ils m’avaient toujours protégé de I’extérieur, m’avaient inculqué de bonnes
valeurs, comme ’honnéteté, la prudence, la politesse, la réserve en toute situation.
Quand la vie nous forcait a nous méler aux autres, on devait garder nos distances. Il
ne fallait jamais leur montrer ce qu'on ressentait et ne jamais les toucher. Jusqu’a
récemment, je croyais que ces regles étaient les seules valables et qu’ils se les
appliquaient toujours a eux-mémes. Mais désormais, je sentais le doute s’insinuer,
peut-étre a cause de Célia.

Depuis mon entrée en quatrieme, je m’étais un peu détaché de mes parents
parce que javais moins besoin d’eux, et ils respectaient ca. Avant, ils étaient plus
présents, plus affectueux. Ma mére m’emmenait dans les bois pour m’apprendre a
reconnaitre les plantes et les insectes. Mon pére m’apprenait les rudiments des
nombreux sports qu’il avait pratiqués au cours de sa jeunesse. Dans I’album photo,
nous étions toujours ensemble et toujours souriants. Et surtout, nous faisions souvent
des pique-niques au bord du lac durant les week-ends.

Je consultai machinalement ma boite mail. J'attendais le nouveau catalogue en
ligne de maquettes d’Avions Magazine. Je révais de me lancer dans une nouvelle
construction: celle de ’Awacs E9, qui devait bientot étre mis en vente. Je découvris
un message de Célia.

Tu pourrais m’aider pour langlais? Je ne suis pas certaine de savoir quoi
réviser. Et comme c’est a loral, je pense qu’on serait plus efficaces si on s’entrainait
ensemble. Qu’en penses-tu? Depuis qu'on s’est parlé, je me sens plus proche de toi.
Célia

P.S. Comme je sais que ¢a te géne, je te promets de ne pas te poser de questions
sur tes parents.

Je répondis sans attendre. J’avais tres envie d'étre avec elle, méme si je savais
parfaitement que je courais un risque en me rendant la-bas.

.



J'arrive tout de suite.

Anatole

Ma meére ne me vit pas sortir. Quand Célia m’accueillit, je remarquai tout de
suite qu’elle s’était changée et que ses cheveux étaient mouillés.

— Je suis contente que tu sois venu. Nous allons étre tranquilles parce que ma
mere a accompagné mon petit frere a sa lecon de piano. A deux, ca va étre plus facile
pour réviser.

— QOui, c’est une bonne idée, on va se faire passer mutuellement un entretien
d’embauche. Tu as déja imaginé ton personnage ?

— Un peu, dit-elle. Vendeuse d’appareils biotechnologiques comme les robots-
chats de compagnie. Et toi ?

— Pilote d’avion de chasse.

Nous passames un moment délicieux et étrange. Nous rimes a plusieurs reprises
aux questions saugrenues que nous osions nous poser, comme Do you like ice cream?
ou Do you like potatoes? Célia fixait sans arrét la pendule de sa chambre. Elle ne
voulait a aucun prix que ses parents puissent nous surprendre ensemble. Au moment
de me quitter, elle me lendit une joue que jeffleurai de mes lévres en rougissant. Je
souriais mais j'avais le sentiment que c’était mal. Je ne l'avais jamais fait qu’a ma
mere auparavant et c’était il y a longtemps. Au retour, je parvins a me faufiler dans
ma chambre sans me faire remarquer. Mes parents n’auraient pas apprécié que je
sorte sans les prévenir et, pire, que j’accepte une invitation chez des étrangers.

.



1) De quel type de texte s’agit-il ?

e Informatif
e Argumentatif

e Injonctif
e Descriptif
e Poétique
e Narratif

e Dialogué

2) Quelle est l'intention de I'auteur ?

e Donner du plaisir
e Informer

e Enjoindre

e Persuader

3) As-tu aimé le début de celivre ? oui - non
4) Pourquoi?

5) Quiraconte 'histoire ? |'auteur - Célia - Anatole

6) Quel message a été inscrit sur le tableau interactif de la classe ?

7) A ton avis de quoi va parler la suite de I’histoire ?

.
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Le trajet de I’eau dans la nature.

L’eau tombe des nuages sous la forme d’eau ou de neige : ce sont les précipitations.

Elle peut ruisseler de ruisseau en riviere, de riviere en fleuve, jusqu’a la mer. Mais elle peut
aussi s’infiltrer dans le sol grace aux roches perméables. Quand elle ne pourra plus s’infiltrer,
elle s’accumulera et formera une nappe phréatique qui pourra étre captée ou qui pourra
ressortir sous forme de source.

Enfin, I'eau finit par s’évaporer par les mers, les océans, les lacs,...: elle se transforme en gaz
et s’éléve dans I'atmosphére. L'eau s’évapore aussi par les arbres, c’est
I’évapotranspiration.

Une fois dans I'atmosphere, elle se condense : elle redevient liquide pour former les nuages.
Une fois dans les nuages, le cycle recommence.

C’est le soleil qui permet a I'eau de s’évaporer ; le moteur du cycle de I'eau est donc le soleil.
Les différentes étapes de ce cycle sont :

- I’évaporation, au dessus des mers, des océans et des endroitsou il y a de I'eau ;

- la condensation : la vapeur redevient liquide pour former les nuages ;

- les précipitations : I’eau retombe sur Terre ;

- le ruissellement et/ou I'infiltration.

A) Définis et remets les mots suivants dans le bon ordre pour décrire le trajet de I’eau :
condensation / ruissellement / infiltration / précipitation / évaporation / nuage / riviére
/ roche / mer.

B) Pourquoi parle-t-on du cycle de I'’eau ? (Tu peux chercher le mot « cycle » dans ton
dictionnaire.)
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CAKE A LA VANILLE

6 ¢l de créme
/lywde entiere
beurt € .

it
/ 165 g de
1 c.a.c. de farine

evure chimigue

5 ¢l de sirop de

cucre de canne ~

3

5

Dans un saladier, versez le sucre. Ajoutez
les c2ufs un par un en mélangeant bien
entre chaque. Versez les grains d'une
gousse de vanille.

Ajoutez la créme liquide et mélangez
Ajoutez la faring, la levure et mélangez de
nouveau. Ajoutez le beurre légérement
fondu et mélangez.

Versez la préparation dans un moule a
cake beurré et enfournez a 165°C pendant
40-45 minutes,

Dans un bol, versez le sirop de sucre de
canne, Ajoutez les grains de la deuxiéme
gousse de vanille. Faites chauffer
doucement le mélange.

A l'aide d’un pinceau, imbibez le dessus
du cake de sirop. Laissez le gateau
reposer 10 minutes puis
démoulez-le.

cre
1 0 g de miel
S. MM/A\
1/ 2 7oas's'e de
anille 2 2cte t/
M C/C’poh l(h
& |

-

9 g de levure
130 g de  chimique

tapine
M 15 9 dhuile
neutre

2

3

4

N/

Faites fondre le beurre puis laissez-le tiédir.
Dans un bol, fouettez les ceufs entiers puis
versez les jaunes et le sucre. Fouettez de
nouveau.

Ajoutez le miel, I'huile, les grains de la
gousse de vanille et mélangez. Ajoutez le
zeste de citron, la farine et la levure et
mélangez juste assez pour incorporer la
farine. Enfin, ajoutez le beurre fondu tiédi et
mélangez pour lisser la pate.

Remplissez le moule a madeleine (au
préalable beurré) aux 3/4 puis réservez au
frais le temps de préchauffer votre four a
210°C.

Enfournez pour 5 min, baissez la tempéra-
ture du four a 180°C et prolongez la cuisson
de 2 min. Les madeleines doivent étre
dorées. Démoulez de suite sur une grille et
laissez refroidir a température
ambiante.




~ COOKIES AUX
Lec Baces | PEPITES DE CHOCOLAT
de la Cuicine

A
m%} 250 g de farine

" 100 g de
casconade

N/ 1 cachet de
- cucre vanillé
1 pincée de f

bicarbonate de coude

“ 1 pincée de cel

[
1 groc ceuf

125 g de
beurre mou

200 g de pépites
de cﬁqoco at

MINI FONDANT

4 Dans unsaladier, mélangez lafarine, le
sucre cassonade, le sucre vanillé, le
bicarbonate de soude et une pincée de
sel

2 Ajoutez loeuf et le beurre mou.,
Meélangez a la main. Ajoutez les pépites
de chocolat et melangez,

Laissez reposer un quart d'heure au

4 Sur une plaque recouverte de papier
cuisson, deposez des petits tas de pate
et aplatissez-les légérement.

Faites cuire 10 minutes a 160'C, Laissez
ensuite les cookies refroidir et durcir sur

une grille.

COEUR CHOCO

1. Dans un saladier, fouetier les
ceufs avec le sucre,

2 Dans une casserole, faites fondre
le beurre et le chocolat au
bain-marie. Une fois la prépara-
tion fondue, melangez-la avec
les ceufs et le sucre. Ajoutez la
farine et melangez.

3 Beurrez 4 ramequins et versez-y
la préparation. Enfourneza 180°C
pendant 10 minutes environ.

|




Des idées d origawmis

plier sur les pointilliés
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@ Plier en deux

@ Plier en suivant les pointillés

(s]

Dessiner

@ Plier en suivant les pointilies et c'est fini

v

@ Plier en deux pour tracer le pli

© Plier en suivant les pointillés

Origami téte de Chien
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' Les Arts du Japon - Origami de Prinfemps
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La publicité avant tout

Tu es le (Ia) gérant(e) d’'un restaurant italien et tu viens d’ouvrir il y a peu.

Quel est le nom de ton restaurant?

Crée une affiche avec toutes les infos (nom, type de cuisine, n° de tél,

adresse, dessin,.....) pour en faire la publicité.

.
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Afin de faire connaitre ton restaurant, tu as accepté de donner une

interview au journal local. Le seul probleme, c’est que les journalistes sont
incapables de conjuguer les verbes a l'indicatif présent. Peux-tu les aider ?

WWWAe&wmmm?

NOUS (F€CEVOIr) irvemsresemssmssnsnssnnnnns
les clients tous les jours sauf le mardi. Nos

horaires (varier) .iucivcsrirernsessnans en fonction
des jours.
QME/ (’[\NOT\OWU) ..................... - oud G/QQ/
cante
La carte (contenir) .cuccovevvesrnunes des plats d’'inspiration italienne.
Notre plat signature (étre) .c.vuveiirennn le trio de pates.
Quel (61e) weneeeeeereereean.
wavnwceuoooluemub (T\M’)}e/nim) ......................... ?
ILS (BLr€) verrrrrssrerrsssnersrsans tous tres bons ! Mais mon préfére
(SIS 0=] o le fondant au chocolat !
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LE TEMPS CEST DE L'ARGENT €23

Faire attendre les clients trop longtemps dans un restaurant est une

erreur a ne pas commettre pour garder une bonne clientele.

Verifie les infos ci-dessous et reponds aux questions.

INFORMATIONS
CLIENTS

TACHES

DESOINE L'HEURE
LIMITE

Marie a un train a 19h40.
Elle arrive au resto a
18h50 pour manger une
pizza.

A quelle heure pourra-t-
elle avoir sa pizza sans
risquer de rater son train ?

Une pizza est cuisinée
en 15 minutes.

Des clients souhaitent
recevoir la livraison de
leur pizza pour 20h. A
quelle  heure  doit-on
commencer la préparation
de la pizza ?

Une pizza est cuisinée
en 15min.
Le délai de livraison
est de = 10 min.

Des clients arrivent a
18h20 et doivent libérer la
table dans 2h40. Pour
quelle heure doivent-ils
étre partis ?

Le deuxieme service doit
commencer a I'’heure.

Un client désire manger
son plat de pates pour
12h30. Pour quelle heure
doit-il avoir passe la
commande ?

Le plat de pates est
cuisiné en 35 minutes.

30



'C esTle jour de paye |

Demain c’est jour de paye pour tes employés. Tu dois maintenant

calculer le montant de leur salaire pour le mois .

Serveurs : 10€/heure Cuisiniers : 12€/heure

Barmaid : 11€/heure

INFORMATIONS DES EMPLOYES

CALCUL DU SALAIRE

Hector Dupont
Serveur

28 heures /semaine

Louis Petit

Chef cuisinier

32 heures / semaine

Valentine Blanchard
Barmaid

104 heures / mois
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'C esTle jour de paye |

Il est temps de rediger les cheques de tes employes !

Paye la somme de  :(Ecris en lettres)

* Louis Felit

A Le . S Signature:

' Paye la somme de ::

A Le /I f Signature:

- Paye la somme de :

A Le f Signature:

Valentine

Blanchard
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L'ADDITION §'IL VOUS PLAIT !

Tes serveurs et serveuses sont tres occupes. Il est temps de leur donner un coup
de main. Additionne les prix des plats de tes clients afin de pouvoir leur préparer

l’addition. Note tes calculs et les unités. ( Les tarifs sont sur la feuille suivante).

Table 1 Table 5

Table 2 Table 6

- 7 bcwru-]lib TIOUSETL

- ﬂ teantsy aw c?u}wm

—‘2 "Ju',?é%(lb ?vuw ceme

|
- | Baitsile & eiisi

Table 3 Table 7

= /] omnlxwﬁe& cJ.e- ]Luh,«m.ebm

- /] Mxm'rvrulb Ao
—'1 bu.zd,ﬁmbe@eb w’\gmmﬁub

- /] Em%/!w

= ;?ﬂ.b(l%m.@ @/ﬂ%ﬂlﬂt
- Tagflatelfes

bowrw[u'); el sawmon
Popa tomate

- 3 e ruzh%

= tramisw

= 2 Guuteﬂe)s d-‘e.uu.-

Table 4 Table 8

. I gy tomate enfant
- ITu%a cnéme: e/n,EuaLf,
< e tomate adulte
= 1 Tw(a)%:» oeme uduf,te

= B bouteillor d'ecun
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MENU - TARIFO :”’;;1::?;\

Nos plats peuvent étre réalisés sans gluten ou sans lactose. |} Rt {8 1o ¥y __’_'I*’
A E%L'f o

- Salade, jambon Serrano et Mozzarella......................... TU9€
- SCAMPIS MAUSON ...uiiit ittt e e e e e eaeeeenns 12€
- Toasts de chéevre chaud, pommes et lardons ....................... 8€
- Croquettes de parmesan MaiSON ..........oovveveirenieeeinnnnennn, 10€
Pl
= LS AN L e e 11€
- Tagliatelles carbonara ..., 12€
- Cannellonis Ricotta— Epinards ...........cccoeiiiiiiiii i, 14€
- Spaghetti Bolognaise ..., 13 €
- Penne 4 fromages .......oviviii i 14€
- Tagliatelles aux scampis et saumon fumeé ......................... 17€
- TrO dE PALES .o e 18€
- Pizzabasetomate ..........ccoooiiiiii 14€
-Pizzabasecreme ..., 16 €
- Escalope milanaise ..., 19€

* Modification d’'un plat = Supplément d’1£.
* Tarif enfant - 4€ sur le prix affiche

Dt

e 111 = 11 15 8,50€
SCremMe BIUIBE ... e e 6,50€
- Fondant au chocolat, caramel beurre salé, glace vanille ....... o€
-Mousse au chocolat ..., 7€
@MASM

- Soda ( Coca, Sprite, Fanta).............cceeveeiin i 2,50€
-Eau plate ou pétillante. ..o 2€
-Bouteille d'@au ..o 5€
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Les golts et les couleurs ¢a ne se discute pas !
Dans ton restaurant, tu as veillé a varier les godts.
Mais as-tu ete equitable ?

Compare tes pizzas en__utilisant les fractions afin de voir les

proportions de ta carte.

Nombre de pizzas de la carte : ......... pizzas
A l'aide des fractions :

Quantité de pizzas a base tomate : .............

Quantité de pizzas a base creme : ............

Quantité de pizzas végeétariennes ( sans viande) : ........

Quantité de pizzas au poisson / crustaceés : .......

Quantité de pizzas avec legumes ( eigrens——<champignens) . .......
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CARTE DES PILLAS
Prazo bosefrndfe — 14 €

- Pizza Regina
(Jambon, mozzarella, champignons)

- Pizza Hawai
(Jambon, mozzarella, ananas)

- Pizza 4 fromages
(Mozzarella, gorgonzola, brie, cheddar)

- Pizza Scampis
(Scampis, mozzarella, poivrons)

- Pizza Végé
(Mozzarella, aubergines grillées, courgettes, poivrons)

C{:)bzzon_/ [OM/SQ/ eresmme ~ — 16 €

- Pizza Monsieur Seguin
(Chévre, miel, roquette)

- Pizza Saumon
(Saumon, mozzarella, épinards)

- Pizza Savoyarde
(Lardons, pommes de terre, reblochon)

- Pizza Carbonara
(Parmesan, lardons, oignons)

- Pizza Normande

(Camembert, lardons, pommes) Les pizzas peuvent étre

réalisées sans gluten ou
sans lactose.
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MMMMW?

Ton restaurant a eu un premier mois charge !
Voici ici le tableau du nombre de plats commandeés.
Utilise ce tableau pour construire un graphique et prendre

des decisions importantes pour ton restaurant.

PLATS COMMANDES QUANTTTES
Lasagne 400
Taglateles carbonara 550
Canrelonis Kicotla — Epinards 500
Spagnelli Bolognaise 350
Penne 4 fromages 450
Taglateles aux scampis et saumon fumeé 000
Trio de pates 500
Plzza o base tomate 200
Plzza o base creme 700
Escalope milanaise 200




MMMMW?

Voici venu le temps de réaliser ton graphique.
Pour cela, écris les plats principaux sur l'axe horizontal, pour l'axe vertical,

chaque rectangle correspond a 100 commandes. Ensuite, tu peux colorier les

cases en fonction des donnees du tableau precedent.

NomAbres de commandes

100

Lasagne
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MMWM%{@M?

Maintenant que ton graphique est trace, tu peux te poser les bonnes

questions pour faire fonctionner ton restaurant a merveille !

A. Quel est le plat le plus vendu ?
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e o b !

Ton restaurant est deéja decoré mais tu souhaites l'agrémenter de
quelques petits jeux de mots. Tu souhaites disposer au sein de ton
restaurant des expressions sur les aliments. Des que tu as reformé les
expressions correctes, tu pourras les associer a ton restaurant sous

forme de tableaux, cartes, affiches, peintures ....

ARTICHAUT - BEURRE - SALADES - DINDON - POIRE - EPINARDS -
CHOU - PAIN - SARDINES - CAROTTES - HARICOTS -
CHAMPIGNON - FRAISE - PECHE

- C’est la fin d€S wicvveevessresrnssnnnssnns

- AVOIr dU soreveerensirersssssnsanes sur la planche
- Avoir un coeur d'aiernrennnnnaes

- RAMENEr SA wivvvrrirermriinrsrines

- Etre 1a bONNE .ovvuereererrrrssssnnnens

- Se prendre L€ .iiirerrarnnsinnnans

N =1 § R Y de la farce

- Mettre du covvereveirieieneean 0 1= o T 1 .
- Raconter des .vicveerenriniimnases

- Etre SErré comme des ..vumeiiseesssssessses
e B =] sont cuites

- APPUYEr SUr L€ .icvererurarassrnmscnnnnss

= AVOII L3 secvvvervnnesnnsnnnsennnns
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Dans ton restaurant, il est possible que l'on te demande des
modifications de plats car certaines personnes ont des allergies
alimentaires.

Afin d’étre sur de ce que contiennent tous tes plats, souligne tous les
ingredients de ton menu et de ta carte de pizzas en fonction du code

couleurs ci-dessous

- En vert :les fruits et légumes

- En orange : le poisson et les crustaces
- En rouge : la viande

- En jaune :les ceufs

- En mauve : les produits laitiers

- En brun : les feculents

- En rose : le sucre, les sucreries

- En bleu : l'eau
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